Az Eletszépité Miihely szervezésében

Stresszkezelés alternativ
modszerekkel

cimmel a TeSzeL Csoport két tagja tart eléadast

2015. oktober 27-én, kedden 18.00 orakor
a kozséghaza alagsori eloadotermében.

Az elso féloraban Varga-Pet6 Zsanett
a Bach-viragterapia és a Theta Healing modszereit

mutatja be a stresszkezelés szempontjabol;

Az eldadas masodik részében Paszli Andrea
a Szin-és aromaterapiaba nyujt betekintést.

Az eloadas ingyenes.



